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“Ascoltare & Orientare”
Spazio di ascolto per insegnanti
e genitori

Anche per I'anno scolastico 2021/2022, si avvierd
presso la scuola primaria, lo sportello di ascolto
psicologico "Ascoltare & Orientare”, promosso e
sostenuto dal Comune di Locate di Trivlzi, in
collaborazione con la scuola e I'Associazione ALA
Milano Onlus.

A chisirivolge?
Insegnanti
Lo sportello offre agli insegnanti uno spazio di
ascolto e confronto con una specialista su situazioni
specifiche, problematiche relative al gruppo classe,
metodologie didattiche, dubbi o perplessitd.
La psicologa sostiene gli/le insegnanti nel processo
educativo, offrendo uno spazio per il dialogo e
I'occasione di fermarsi a pensare a quelle situazioni
piu complesse che spesso richiedono molta
energia e nuovi punti di vista.

Genitori

Lo sportello offre ai genitori uno spazio di incontro e
di ascolto, libero da pregiudizi o giudizi e focalizzato
a sostenere il genitore nel comprendere piu a
fondo situazioni di difficolta con i figli; la psicologa
offre la possibilitad di pensare alle strategie

educative adottate, alla relazione con i figli/e ed
alle problematiche sentite come piu difficili, al fine
di cercare modalitd educative efficaci e funzionali.

Inoltre, lo Sportello prevede la possibilitd per la
psicologa di entfrare nelle classi per un'osservazione
sul gruppo classe, se richiesto dagli insegnanti.
Le/gli insegnanti possono anche richiedere un
colloquio tra la psicologa ed un singolo alunno/a,
se preventivamente autorizzato e in accordo con
la famiglia.

Si precisa che il progetto & legato ad un'attivita di
consulenza limitata alle problematiche relative
all’ambito scolastico e consiste in interventi di primo
livello (non suppongono, cioe interventi
terapeutici). La Psicologa Scolastica € tenuta al
segreto professionale (art. 11 Codice
deontologico).

Come prenotare un colloquio
| genitori possono prendere appuntamento
diretftamente con la psicologa
Dott.ssa Giulia Milazzo
chiamando il numero 328 876 0270
o scrivendo a g.milazzo@alamilano.org

Gli_appuntamenti si svolgeranno in presenza
presso la scuola oppure on_line o
telefonicamente in caso di impossibilitd
dovuta a eventuadli disposizioni legate al
Covid-19.Anche in caso di sospensione delle
lezioni il servizio di sportello psicologico verrd
garantito a distanza.

Tutti gli incontri sono gratuiti poiché interamente finanziati
dal Comune di Locate di Triulzi.

Modulo da restituire firmato da entrambi i genitori

| sottoscritti genitori/esercenti la responsabilita

genitoriale e

dell'alunno/a

nato/a a il

frequentante la

classe presa visione dell'istituzione
presso la Scuola dello Sportello d'Ascolto Psicologico

“Ascoltare & Orientare”

AUTORIZZANO O
NON AUTORIZZANO O

il/la proprio/a figlio/a ad essere presente durante le
eventuali osservazioni in classe da parte della dott.ssa
Giulia Milazzo.

La Psicologa Scolastica & a disposizione dei genitori e degli insegnanti che
desiderino un confronto con un esperto di relazioni e comunicazione tenuto al
segreto professionale. In base all’art. 1 della Legge n. 56/1989 che ha istituito e
regolamentato questa figura professionale, “la professione di psicologo
comprende I'uso degli strumenti conoscitivi e di intervento per la prevenzione,
la diagnosi, le attivita di abilitazione-riabilitazione e di sostegno in ambito
psicologico rivolte alla persona, al gruppo, agli organismi sociali e alle
comunita. Comprende altresi le attivita di sperimentazione, ricerca e didattica
in tale ambito”.

Locatedi Triulzi, _/__/

Firma 1

Firma 2
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La psicologa é presente a scuola nei seguenti giorni e orari*:

GIORNO ORARIO TIPO DI CONSULENZA
27 otftobre 2021 09.00-13.00 Collogui genitori/insegnanti
10 — 24 novembre 2021 09.00-13.00 Collogui genitori/ insegnanti
1 - 15 dicembre 2021 09.00-13.00 Colloqui genitori/ insegnanti
19 gennaio 2022 09.00-13.00 Collogui genitori/ insegnanti
9 - 23 febbraio 2022 09.00-13.00 Colloqui genitori/ insegnanti
16 - 30 marzo 2022 09.00-13.00 Collogui genitori/ insegnanti
13 - 27 aprile 2021 09.00-13.00 Collogui genitori/ insegnanti
11 -25 maggio 2021 09.00-13.00 Collogui genitori/ insegnanti
8 giugno 2021 09.00-13.00 Collogui genitori/ insegnanti

*Eventuali osservazioni nelle classi saranno decise e concordate con le insegnanti in rispetto delle normative anti-Covid vigenti, anche in
orari differenti da quelli sopra riportati.



